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ТЕХНИЧЕСКИЙ  РИСУНОК
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Рубашка прямого силуэта свободная по объему с центральной застежкой на петли и 

пуговицы. Горловина и срез борта обработаны притачной планкой. Втачной рукав средней 

длины со спущенной проймой, с широким припуском на подгиб. Низ изделия застрочен швом 

вподгибку с закрытым срезом с широким припуском. В боковых швах обработаны разрезы.

Рубашка сшита из  из муслина, состав хлопок 100%, плотность 130 гр/м².

ОПИСАНИЕ МОДЕЛИ

ПРИБАВКИ НА СВОБОДУ ОБЛЕГАНИЯ

– к обхвату груди 20 см

– к обхвату талии 25,5 см

– к обхвату бедер 10 см

– к обхвату плеча 13 см

ДЛИНЫ И ШИРИНЫ ИЗДЕЛИЯ

Длина спинки по средней линии от горловины до низа

– для роста 98 см - 39,5 см

– для роста 104 см - 42 см

– для роста 110 см - 44,5 см

– для роста 116 см - 47 см

– для роста 122 см - 49,5 см

– для роста 128 см - 52 см

Длина рукава 

– для роста 98 см - 19,5 см

– для роста 104 см - 21 см

– для роста 110 см - 23 см

– для роста 116 см - 25 см

– для роста 122 см - 27 см

– для роста 128 см - 28,5 см

Ширина плеча 

– для обхвата груди от 52 до 56 см - 11,5 см

– для обхвата груди от 60 до 64 см - 12,5 см

ХАРАКТЕРИСТИКИ  ИЗДЕЛИЯ



ПАРАМЕТРЫ ИЗДЕЛИЯ

ПАРАМЕТРЫ  ИЗДЕЛИЯ  И  МОДЕЛИ
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ПАРАМЕТРЫ МОДЕЛИ (СМ)



ЧТО НУЖНО ДЛЯ ПОШИВА

РАСХОД ТКАНИ ПРИ ШИРИНЕ 140 СМ

Выкройка, ткань, нитки (4 катушки), пуговицы (диаметр 1 см - 4 шт), дублерин средней 

плотности (60 см), обычная швейная машина, оверлок, утюг с паром.

Для пошива подойдут ткани сорочечной или плательной группы - тонкие, умеренно плотные, 

пластичные, хорошо поддающиеся влажно-тепловой обработке: муслин, сатин, лен, мягкий 

хлопок, штапель, тонкий деним. По составу материал может быть из натуральных (хлопок, 

лен), искусственных (вискоза) или смешанных волокон (полиэстер и вискоза, хлопок и 

полиэстер).

Плотность ткани 100 - 250 гр/м².

Для обхвата груди от 52 до 56 см

– для роста 98 см - 75 см

– для роста от 104 до 110 см - 80 см

– для роста 116 см - 85 см

Для обхвата груди от 60 до 64 см

– для роста 110 см - 80 см

– для роста 116 см - 85 см

– для роста 122 см - 90 см

– для роста 128 см - 95 см

ЧТО НУЖНО  ДЛЯ  ПОШИВА
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ПОДГОТОВКА ТКАНИ К РАСКРОЮ 

Ткань из натуральных волокон необходимо предварительно замочить в теплой воде на 30 

минут, затем высушить при комнатной температуре, но оставляя немного влаги в ткани. 

Продекатировать при помощи утюга с паром.  

https://www.youtube.com/watch?v=pNwSnL7PlSg&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=BEONSteGjn0&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=QqDyRb-_94c&t=2s


СПЕЦИФИКАЦИЯ ДЕТАЛЕЙ КРОЯ

РАСКЛАДКА  ДЕТАЛЕЙ  КРОЯ
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1. Перед - 2 детали,

2. Спинка - 1 деталь со сгибом,

3. Рукав - 2 детали,

4. Планка - 4 детали,

5. Обтачка горловины спинки - 2 детали.
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https://www.youtube.com/watch?v=QqDyRb-_94c&t=2s


Дублерин средней плотности

Продублировать верхние и нижние детали планки,  верхние и нижние детали обтачки 

горловины спинки клеевым материалом.

ДУБЛИРОВАНИЕ  ДЕТАЛЕЙ
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ТЕХНОЛОГИЯ  ПОШИВА
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1. Стачать плечевые срезы верхней детали 

планки и верхней детали обтачки 

горловины спинки. Сложить детали  

лицевыми сторонами внутрь, уравнять 

срезы, рассечки, зафиксировать булавками. 

Проложить строчку на расстоянии 1 см от  

срезов. 

Важно! В процессе пошива изделия в 

начале и конце строчек необходимо

ставить закрепки длиной 5 – 7 мм. На схемах 

закрепки обозначены красными

точками.

ЗАГОТОВКА ПЛАНКИ

2. Разутюжить припуски шва. 

3. Аналогичным образом собрать детали 

нижней планки и нижней обтачки 

горловины.

Лицевая сторона

Строчка 

Изнаночная сторона


